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e “Estimativas indicam que Maguinas e
equipamentos participam com
aproximadamente 50% do total de
acidentes tipICOS . . .” cuereisuroson o)
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EMPRES AS

Resultados que movem seu Negdcio

SIT - Portaria n® 197/2010 -

Portaria SIT n°? 197, de 17/12/2010
DOU de 24/12/2010

Alterg & Norma Reguismeniadora n° 12 - Maguinas & Squipamentos, aurovads pels Poriaris 1o
3.214, ge 8 ge junho de 1976.

4 SECRETARIA DE INSPECKO DO TRABALHO e o DIRETOR DO DEPARTAMENTO DE
SEGURANCA E SAUDE NO TRABALHO SUBSTITUTO, no uso das atribuicdes conferidas
pelos arts. 14, inciso 11, e 16, inciso I, do Decreto n® 5.063, de 3 de maio de 2004 e em face do
disposto nos arts. 155 e 200 da Consolidagdo das Leis do Trabalho - CLT, aprovada pelo
Decreto n? 5.452, de 1° de maio de 1943 e art. 20 da Portaria n°® 3.214, de § de junho de
1978, resolvem:

Art. 19 - 4 Norma Regulamentadora n® 12 - NR 12, aprovada pela Portaria n© 3.214, de § de
junho de 1978, sob o titulo de "Maquinas e Equipamentos" passa a vigorar com a redacao
constante desta Portaria.

Art. 20 - Criar a Comissao Nacional Tripartite Tematica - CNTT da NR-12 com o objetivo de
acompanhar a implantacdo da nova regulamentacao, conforme estabelece o art. 99 da Portaria
no 1,127, de 2 de outubro de 2003.

Art. 39 - Revogar as Portarias SSMT n° 12, de § de junho de 1983 e Portaria SSST n° 25, de 3
de dezembro de 1996.

Art. 40 - Esta Portaria entra em vigor na data de sua publicacdo, exceto quanto aos itens
abaixo

discriminades, que entrarao em vigor nos prazos consignados, contados da publicagao deste
ato.
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 Criaa CNTT Comissao Nacional Tripartite
Tematica, para acompanhar a
iImplantacao desta nova NR-12.
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e A Portaria entrou em vigor na data da
Publicacao (24/12/2010), mas estabeleceu
prazos diferenciados para determinados
itens, prazos estes que vao de 12 a 66
meses (de um ano a cinco anos e melo)
contados a partir da publicacao desta
norma.
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 PRINCIPIOS GERAIS
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Esta NR e seus anexos definem
referencias técnicas, principios
fundamentals e medidas de protecao
para garantir a saude e a integridade fisica
dos trabalhadores . . .
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e .. .estabelece requisitos minimos para a

prevencao de acidentes e doencas do
trabalho. . .
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 Projeto




 Utilizacao




e Fabricacao



e Importacao



 Comercializacao



* EXxposicao



e Cessao (a qualquer titulo)



e Em toda atividade econdmica.



 Onde houver a intervencao de maguinas
e/ou equipamentos . . .



e “Entende-se como fase de utilizacao a
construcao, transporte, montagem,
Instalacao, ajuste, operacao, limpeza,
manutencao . ....... desativacao e
desmonte da maquina ou eguipamento”.



Prioridade de Medidas de Protecao:
— A) Medidas de Protecao Coletiva. . .

— B) Medidas Administrativas ou de
organizacao de trabalho . . .

— C) Medidas de Protecao Individual.



e “O empregador deve
adotar medidas de
protecao para o trabalho
em maguinas e
equipamentos, capazes de
garantir a saude e a
integridade fisica dos
trabalhadores e medidas
apropriadas sempre gque
houver pessoas com
deficiéncia envolvidas
direta ou indiretamente no
trabalho”



» “A CONCEPCAO DE MAQUINAS DEVE
ATENDER AO PRINCIPIO DA FALHA
SEGURA’



« ARRANJO FISICO E INSTALACOES



» Areas de circulacio . . .
« Armazenamento de materiais . . .
 Espaco entre maquinas . . .
e Pisos dos locals de trabalho . . .

» Estabilidade de maquinas estacionarias . .

 Maquinas modveis com rodizios.



InstalacOes e dispositivos elétricos

e NR10 - SEGURANCA EM INSTALACOES E SERVICOS
EM ELETRICIDADE



InstalacOes e dispositivos elétricos

« As maquinas devem possuir aterramento;
e Sao proibidas nas maquinas e equipamentos:
a) a utilizacao de chave geral como dispositivo de
partida e parada;
b) a utilizacao de chaves tipo faca nos circuitos
elétricos; e
C) a existéncia de partes energizadas expostas de
circuitos que utilizam energia elétrica.

e Os condutores devem ser construidos de material que nao
propaguem fogo e n&o toxico em caso de aquecimento



 Chave do tipo Faca




InstalacOes e dispositivos elétricos

* Devera ser realizada por um profissional habilitado



DISPOSITIVOS DE PARTIDA,
ACIONAMENTO E PARADA



Dispositivos de partida, acionamento e parada

e Comando Bimanual



DISPOSITIVOS DE PARTIDA,
ACIONAMENTO E PARADA

 Nao estar localizado em zona perigosa
 Possam ser acionados por qualguer pessoa
(em caso de emergéncia)

 Nao possa ser acionado ou desligado
Involuntariamente

 Nao possam ser burlados
 Nao acarretem riscos adicionais
 Monitorado por interface de seguranca



Dispositivos de partida, acionamento e parada

e Comando Bimanual




DISPOSITIVOS DE PARTIDA,
ACIONAMENTO E PARADA

A NR12 anterior continha 4 itens

A nova NR12 contém 14 itens



e« SISTEMAS DE SEGURANCA




» “O ANEXO VIIl TOMA COMO BASE A
ORIENTACAO DA NOTA TECNICA 16

DO MT COM VARIACOES QUANTO A
PRENSAS E SIMILARES.”



e Selecionados e instalados considerando:

« Categoria de seguranca (analise de riscos) . ..
 Responsabilidade técnica (habilitado) . . .

» Conformidade técnica quando sistemas integrados
* Instalados para nao serem burlados . . .

e Monitoramento automatico . . .

e Paralizacao movimentos perigosos quando ocorrer
falhas . . .(falha segura . . .)



O que é uma Protecao para esta NR.

e Definicao
— “Elemento especificamente utilizado para

prover seguranca por meio de barreira fisica ,
podendo ser: Fixa ou Movel.”

— Estas Protecoes podem articular-se com
Dispositivos de Seguranca como:
Intertravamentos, sensores, valvulas e outros.



e Protecao fixa:

— Protecao mantida em sua
posicao (isto e fechada),
permanentemente (por solda,
etc) ou por meio de fixadores
(parafusos, porcas, etc)
tornando sua remocao ou
abertura impossivel, sem o
uso de ferramentas.




e Protecao Movel.

— Geralmente vinculada
a estrutura da maquina
ou elemento de fixacao
adjacente, por meios
mecanicos, (por
exemplo, basculantes
ou deslizantes) que
pode ser aberta sem o
auxilio de ferramentas.




* Protecdo com intertravamento

— Protecao associada a um dispositivo
de intertravamento.




* Protecdo com intertravamento

— Protecao associada a um dispositivo
de intertravamento.




« CLP de Seguranca



* O que sao Dispositivos de Seguranca

— Componentes, por si sO ou interligados ou
associados as ProtecOes para reduzir o risco de
acidentes, podendo ser:

« Comandos elétricos,
 Dispositivos de intertravamento,
e Sensores de seguranca,
 Valvulas,

 Dispositivos mecanicos,
 Dispositivos de validacao.







Sistemas Eletroeletronicos
RELES DE SEGURANCA



Sistemas Eletroeletronicos
COMANDOS BIMANUAIS

Utilizado no acionamento seguro de maquinas com
O intuito de aumentar a eficiéncia e garantir a
seguranca do operador.



Sistemas Eletroeletronicos
BOTOES ELETRONICOS

Botbes eletronicos que substituem 0s mecanicos utilizados para acionamento
de maquinas. Por serem ergonO0micos reduzem a ocorréncia de DORT
(Disturbios Osteomusculares Relacionados ao Trabalho), proporcionando o
bem estar do operador.



Sistemas Eletroeletronicos
CALCO DE SEGURANCA



Sistemas Eletroeletronicos
CALCO DE SEGURANCA



EQUIPAMENTOS DE PROTECAO

Exemplo de maquina
protegida com:

 Cortina de luz
» Calco de seguranca
« Comando bimanual
e Grades

» Sensor de grade

* Relés de seguranca
(monitorando os sensores de grade)

» Chave de Seguranca






o Caracteristicas das Protecoes

— Constituidas de materiais resistentes . . .

— Fixacao firme e garantida a estabilidade . . .

— Nao criar riscos adicionais . . .

— Impedir gue possam ser burladas . . .
— Impedir acesso a zona de Perigo. . .
— Ter acao positiva. . .

— Intertravamentos protegidos.









— Nao ocasionar riscos suplementares . . .




e “As protecoes, dispositivos e sistemas de
seguranca devem INTEGRAR as
maquinas e equipamentos e NAO podem
ser considerados itens OPCIONAIS para
qgualquer fim”



Dispositivos de Parada de Emergéncia

 Botao de emergéncia



Dispositivos de Parada de Emergéncia

e Acionadores tipo cabo




Dispositivos de Parada de Emergéncia

Deve existir pelo menos um dispositivo

Nao devem ser utilizados com dispositivo de
partida ou acionamento

Devem prevalecer sobre todos 0s outros
comandos

Monitorados por meio de sistema de seguranca



Componentes Pressurizados

 Mangueiras, Tubulacoes e Indicadores de pressao.



Componentes Pressurizados

e Mangueiras e tubulacoes devem estar em local
protegido

e Mangueiras em sistemas pressurizados devem
possuir indicacao de pressao maxima

e Os sistemas pressurizados devem possuir dispositivo
de seguranca — pressao maxima / queda de pressao



Componentes Pressurizados

Pneumaticos:

O enchimento de pneumaticos s podera ser
executado dentro de dispositivo de clausura ou
gaiola adequadamente dimensionada, até que seja
alcancada uma pressao suficiente para forcar o talao
sobre 0 aro e criar uma vedacao pneumatica.




Componentes Pressurizados
 Pneumaticos.



Componentes Pressurizados
 Pneumaticos.




A MANUTENCAO



Manutencao, inspecao, preparacao, ajustes
€ reparos
Manutencao preventiva e corretiva (conforme manual)
Profissionais capacitados
Registro das manutencoes (CIPA,SESMT,MTE)
END






e MEIOS DE ACESSO PERMANENTES



« MEIOS DE ACESSO PERMANENTES

e DispOe sobre as condi¢cOoes dos acessos
permamentes nas maguinas e
eguipamentos, aos seus pontos de
operacao, abastecimento,insercao de
materias-primas e retirada de produtos
trabalhados, preparacao, manutencao e
Intervencao constante.



e Sao0 considerados como meios de acesso,
elevadores, rampas, passarelas,
plataformas ou escadas de degraus.
(eventualmente e aceito escada tipo
marinheiro).



e * Escolha dos melos de acesso conforme
a inclinacao — angulo de lance.



 Ex. Escada sem espelho.. ..



e “Os melos de acesso, exceto escada fixa
tipo marinheiro e elevador, devem possuir
sistema de protecao contra quedas
(guarda-corpo) com as seguintes
caracteristicas:

— Dimensionados, construidos e fixados de modo seguro .
— De material resistente a intempéries e corrosao . .

— Travesséo superior (1,10 a 1,20m) “perfil redondo” . . .
— Travessao intermediario a 0,70m. . .

— Rodapé de no minimo 0,20m (20cm)

— Havendo risco, preencher o vao entre rodapé e
travessao superior . . .



e O Guarda-corpo. ..



« TRANSPORTADORES DE MATERIAIS



DIsSpOe sobre a
orotecao,
orincipalmente de
pontos de
esmagamento,
agarramento e
aprisionamento
formados pelas
esteiras, correias,
roletes,
acoplamentos, freios,
etc. e outras partes
moveis durante a
operacao com
transportadores
continuos.




e Os transportadores continuos devem
possuir dispositivos de parada de
emergéncia em toda as posicoes de
trabalho.



« ASPECTOS ERGONOMICOS



e Maquinas e equipamentos devem ser
projetados, construidos e mantidos com

observancia dos aspectos da :

 Variabilidade antropomeétrica dos operadores. . .

e Exigéncias posturais, cognitivas , movimentos e
esforco fisico demandado. . .
 Dispositivos socio-tecnicos (displays, sinais,
comandos etc) devem ter interacao clara e
precisa. . .



« Os comandos devem ser projetados observando
a sua localizacao, instalacao, visibilidade,
manobras considerando as caracteristicas
biomecanica e antropomeétricas dos operadores

 Reducao de exigéncia de forca, pressao,
preensao, flexao, extensao ou torcao dos
segmentos corporais . . .

 [luminacao em situacoes de emergéncia . . .

« Considerar as caracteristicas psicofisiologicas dos
trabalhadores . . .



 RISCOS ADICIONAIS



— Agentes bioldgicos e
Oou quimicos em
gualquer estado da
materia . . .

— Radiacoes ionizante e
nao ionizantes. . .

— Vibracgoes . . .
— Ruido . . .

— Calor. ..

— Liquidos inflamaveis . .
— Superficies aquecidas.



« SINALIZACAO

 Maquinas e equipamentos devem possuir
sinalizacao de seguranca para advertir 0s
trabalhadores, ou terceiros, sobre os
rsScos a gue estao expostos . . .

* A sinalizacao deve ser adotada em todas
as fases de utilizacao e vida util das
maguinas e equipamentos.



e A sinalizacao deve ser:
— De facil compreensao. . .
— Ficar em local claramente visivel . . .
— Ser de facil compreenséao . ..
— Ser escritas na lingua portuguesa (do Brasil)
— Sempre devem estar legiveis . . .



* As Inscricoes devem ser claras e precisas
e nao deve ser utilizado somente a
Inscricao “Perigo” . . .

e Sinais sonoros nao podem ser ambiguos

e devem ser distintos de maquina para

maqguina . . .para serem inequivocamente
reconhecidos pelos trabalhadores . . .



« SINALIZACAO



e AS maquinas e equipamentos a partir

desta NR, devem possuir em local visivel

No minimo as seguintes informacoes:

— Razéo social, CNPJ e endereco do fabricante ou

.

importador . . .

— Tipo, modelo e capacidade . ..
— Numero de série ou identificacdo e ano de fabricacao . . .
— NuUmero de registro do fabricante ou importador junto ao

CREA. ..

— Peso da maquina ou equipamento.

~

/




« MANUAIS



 Toda maguina ou
equipamento deve
possuir MANUAL de
Instrucoes fornecido pelo
fabricante ou importador,
com Informacoes
relativas a seguranca
em todas as fases de
utilizacao (em portugués
do Brasil).



* Reconstituicao dos Manuais (quando
perdidos etc.....contendo as seguintes

iInformacoes:
Razao social, CNPJ, endereco fabricante ou importador\
— Tipo, modelo, capacidade
— NUmero de série.. . .
— Normas observadas . . .
— Descricao detalhada da maquina.. . .

\—\Indicagéio da vida (til. /




» PROCEDIMENTOS DE TRABALHO E
SEGURANCA



» Elaborar procedimentos detalhados e especificos
com descricao de cada tarefa . . .

e Servicos que envolvam riscos devem ser
precedidos de OS especificas contendo no
minimo:
KA descricdo do servico . . . \
» A data e local de realizacéo . . .
» O nome e a funcao dos trabalhadores. . .

» Os responsaveis pelo servico e pela emisséo da OS,
de acordo com os procedimentos de trabalho e

seguranca. . .

.







« CAPACITACAO



e “A operacao , manutencao, inspecao e
demais intervencoes devem ser feitas por
trabalhadores hablilitados, qualificados,
capacitados ou autorizados para este fim”
— Mailores de 18 anos . . .

— Qualificado e Habilitado . . .



e Conteudo minimo para a capacitacao para
operacao segura de maquinas:

» Descricdo e ldentificacdo Riscos para cada Magquina
e Protecoes . ..

» Funcionamento das protecoes. . .

» Remocao das protecoes. . .

» Protecbes danificadas . . .

» Principios de seguranca no uso de maquinas . . .

» RiISCOS mecanicos e a seguranca . . .

» Método de trabalho seguro.. ..

» Permissao de trabalho . . .

» Sistemas de bloqueio na inspecéo de maquinas.



» Disposicoes finais . . .
O empregador deve manter inventario atualizado das
maquinas e equipamentos por:
e tipo,
e capacidade,
e sistemas de seguranca e
* localizacao em planta baixa,

(elaborado por profissional qualificado ou
legalmente habilitado).



e ANEXOS

* |.- Distancias de seguranca e requisitos para uso
de detectores de presenca optoeletronicos . . .

Il.- Conteudo Programatico da Capacitacéao . ..
lll.- Meios de acesso permanentes . . .

V.- Glossario . . .

e V.- Motoserras . . .

* VI.- Maquinas para panificacéo e confeitaria . . .
 VIl.- Maquinas Para acougue e mercearia. . .

* VIIl.- Prensas e Similares



 |X.- Injetora de Materiais e Plasticos . . .
« X.- Mgnas. Para fabricacao de calcados e afins . . .

« Xl.- Mgnas. E implementos para uso agricola e
florestal . . .



Selo a ser conferido para maguina ou equipamento
gue estiver em conformidade com a NR-12 e os
critérios de certificacao do INMETRO



e MULTAS
 Gradacao das multas:
630 Ufir
Ate
6.304 Ufir.



o A oferta do SENAI - Empresas



Projetos de Protecao de Maguinas e
equipamentos . . .

Avaliacao de Conformidade com a NR-12,

Diagnostico e Analise de riscos em
maguinas e equipamentos. . .

Capacitacao de RH para o tema
prevencao de acidentes com maquinas . .

Andlise e Investigacao de Acidentes . .
Palestras com foco em maquinas.



Contatos

bruno.adad r.senal.br

luiz.rocha r.senail.br



